

П Р О Г Р А М М А   С П А Р Т А К И А Д Ы  2013
25 июля
12:00 - заезд и размещение на базе отдыха 
13: 00-14:00 – обед

14: 30 -15:00  - судейское совещание (представители команд)

15:00 -   общее построение, открытие спартакиады

16:00 – соревнование по гиревому спорту
17:00 – эстафета
18:30 – 19:30 – ужин

20:00 – вечерние посиделки

26 июля
8:00-9:30- завтрак

10:00-13:30 – волейбол (6 параллельных игр на 2-х полях)

12:30 -13:30 – подтягивание на перекладине
13:30-14:30 – обед

14:30 – 18:00 – волейбол (8 параллельных игр на 2-х полях)

18:00 – 19:00 – перетягивание каната  (чередуясь по группам)
19:00-20:00- ужин

20:00 – творческий конкурс
27 июля

8:00 - 9:30- завтрак

10:00-13:30 – футбол (6 параллельных игр на 2-х полях)
13:30-14:30 – обед

14:30 - 18:00 – футбол (8 параллельных игр на 2-х полях)

16:00 - 17:00 – кросс
18:00 -19:00  - судейское совещание

19:00 -  общее построение, закрытие спартакиады

20:00 -  торжественный ужин

28 июля

8-30 -10:00 - завтрак

12:00- выезд
Учитывая напряженный график спортивных состязаний по футболу и волейболу, устанавливается правило:
не появление спортсменов на поле к установленному программой времени начала соревнования (10:00 или 14:30)  либо в течение 10 минут после окончания предыдущей игры засчитывается  как техническое поражение.
Напоминаем также, что к участию в спортивных состязаниях допускаются только адвокаты, имеющие действующий статус.
